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Es gibt viele Möglichkeiten, wie auch du einen wichtigen 
Beitrag zum Umweltschutz beisteuern kannst. Hier 
sind vier Beispiele, was du machen könntest. Dir fallen 
aber bestimmt mehr ein! Ergänze die leeren Felder mit 
Zeichnungen und der entsprechenden Beschreibung.

                          WIR RETTEN DIE 

Pfl anze einen Baum.
Während du die Zähne 
putzt, lass das Wasser 

nicht rinnen.

Recycele alles, 
was möglich ist.

Verwende keine Plastik-
tüten. Gehe mit einer großen 

Tasche in den Supermarkt.
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 MÜLLTRENNUNG, OFT EINE KNIFFLIGE AUFGABE 

 Zum Papier, Karton, oder doch zum Glas-Müll? Oft ist es gar nicht so einfach, den Müll 
 richtig zu trennen. Hier haben wir die verschiedenen Tonnen, die es in Südtirol gibt.   
 Schneide sie und die Begriffe aus. Versuche die Begriffe den richtigen Tonnen zuzuordnen. 
 Natürlich sind alle Verpackungen leer und gereinigt. 

 Zahnpastatube

 Restmüll Karton Biomüll

  Buntstifte

  Schuhkarton

 Kassenzettel

  Benutzte Taschentücher 

  Dose

  Jogurt-Becher

  Zeitschrift Benutzter Pizzakarton

  Plastikflasche  Bonbon-Verpackung

  Marmeladenglas

  Apfel-Reste

  Chips-Tüte 

  Schmierzettel

  Alufolie

Papier Plastik
Glas und Metall­

verpackungen



  Dose

  Marmeladenglas

  Alufolie

Glas und Metall­
verpackungen

  Zeitschrift

  Schmierzettel

Papier
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 Zahnpastatube
 Restmüll

Karton Biomüll

  Buntstifte

  Schuhkarton

 Kassenzettel

  Benutzte Taschentücher 

  Jogurt-Becher

 Benutzter Pizzakarton

  Plastikflasche

  Bonbon-Verpackung

  Apfel-Reste

  Chips-Tüte 

Plastik

Kartone immer gut zusammen
falten, damit mehr Platz hat

Sehr gut ausgedrückt

Bitte ausspülen

Kontrollieren, ob sie aus  
Plastik ist

Aufgrund der Essensreste und 
Fette nicht zum Karton

Leer und sauber
Leider nicht recycelbar

So gut es geht alle Krümel  
herauspicken

Auf ihnen sitzen oft Krankheits-
erreger. Sie sollten nicht mit dem 

Papier recycelt werden

Natürlich zu den anderen Zetteln 
in den Papiermüll 

Sauber kann es sehr gut  
wiederverwertet werden

Eine klassische Metallverpackung

Sie sollte sauber und ohne  
Essensreste sein

Ja, sie besteht aus Papier

Essensreste gehören in den  
Biomüll

Sie bestehen aus Thermopapier 
und gehören nicht ins Papier
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Finde heraus, welche 
Antworten für Nachhaltigkeit 
sprechen.  Achtung! Oft sind 
mehrere Antworten richtig! 

a)  regionale

b)  saisonale 

c)  Fertigprodukte 

1. WELCHE LEBENSMITTEL SOLLTEN WIR 
AM HÄUFIGSTEN KAUFEN?

a)  ab damit in den Müll

b)  reparieren 

c)  im Schrank verstauen 

3. DEIN LIEBLINGSSPIELZEUG GEHT 
KAPUTT. WAS JETZT? 

a)  neu kaufen

b)  flicken 

c)  wegwerfen 

5. MEIN T­SHIRT HAT EIN LOCH. 
WAS JETZT?

a)  duschen

b)  baden 

c)  beides gleich 

2. WAS IST ENERGIESPARENDER?

a)  mich fährt jemand mit dem Auto

b)  mit dem Fahrrad oder zu Fuß 

c)  mit dem Bus 

4. WIE KOMME ICH IN DIE SCHULE?

a)  tauschen

b)  verschenken 

c)  entsorgen 

6. WAS KANN ICH TUN, WENN MIR EIN 
PULLI NICHT MEHR GEFÄLLT?

Das 
Nachhaltigkeits-

Rätsel


